
Club Alpino Italiano - Sez. Frascati 
Monte Terminillo 

Intersezionale con il CAI di Rieti 
Domenica 7 giugno 2009 

 
 

3a uscita del Corso di Alpinismo Giovanile 2009 
 

 

  
  

Descrizione attività: Il Monte Terminillo è un massiccio montuoso, la cui vetta più elevata raggiunge 
i 2217 metri, appartenente al gruppo dei Monti Reatini dell'Appennino Abruzzese.  
I ragazzi verranno condotti in due gruppi che seguiranno percorsi diversi, con diverse difficoltà, per poi 
riunirsi, in conclusione dell’itinerario, al Rifugio Sebastiani, a quota m 1820. 
Questa attività è obbligatoria per i ragazzi che vorranno partecipare al Campo Estivo a Tarvisio. 
 

INFORMAZIONI UTILI: 
 

        
 

• Difficoltà: E/EE 
• Età: 8-16 anni 
• Equipaggiamento indispensabile: scarponi da trekking robusti, abbigliamento 

escursionistico a strati, occhiali, cappello e crema per il sole, k-way in caso di pioggia, 
pranzo al sacco, 2 litri d’acqua per i grandi, 1 litro e mezzo per gli altri. 

• Da lasciare in auto: ricambio abiti completo di scarpe. 
 

Iscrizioni: giovedì 28 maggio, dalle ore 19.00 in Sezione 
Costo: come da schema quote 2009 con pullman 
Appuntamento: domenica 7 giugno ore 7.30, puntuali, presso il parcheggio sito 50 metri dopo la 
Sezione; ritorno previsto ore 19.30 circa. 
 

N.B.: non saranno ammessi all’escursione tutti quei bambini che all’appuntamento saranno trovati 
sprovvisti dell’equipaggiamento richiesto come indispensabile. 

 
Per informazioni telefonare a: 

 
Donatella Olivieri  cell. 333 7168545  e-mail d.olivieri@dlf.it 

mailto:d.olivieri@dlf.it

