
Club Alpino Italiano - Sez. Frascati 
Week end Bianco 

Macchiarvana (PNALM) 
 

20 - 21 febbraio 2010 
 

 

Ragazzi: impariamo lo sci di fondo!!! 
 

 

 
 

Il Gruppo di Alpinismo Giovanile, in collaborazione con la Scuola di Sci 
Macchiarvana, vi propone un Week end, che viene a far parte di una progetto 
educativo finalizzato non solo all’acquisizione delle tecniche dello sci di fondo, 
ma anche teso ad ampliare la conoscenza dell’ambiente montano nei vari 
aspetti naturalistici invernali e culturali. Le lezioni tecnico-didattiche di sci di 
fondo saranno tenute da maestri, regolarmente iscritti all’Associazione 
Italiana Maestri di Sci. Ogni classe sarà composta da un minimo di 6 ragazzi, i 
quali svolgeranno un totale di 8 ore di lezione, che oltre ad abbracciare 
l’aspetto tecnico-didattico, interesseranno anche quello ludico-motorio.  

 

INFORMAZIONI UTILI: 
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Club Alpino Italiano - Sez. Frascati 
Week end Bianco 

Macchiarvana (PNALM) 
 
 
 
 

• Difficoltà: è previsto un livello principianti che sarà attivato con un 
minimo di 6 ragazzi fino a un massimo di 10 partecipanti. 

• Età: 10 - 14 anni 
• Costo: € 130,00 a partecipante (da confermare); il costo comprende:  

1 pensione completa, 8 ore di lezioni di sci di fondo, il noleggio 
dell’attrezzatura da sci di fondo, il trasporto e il rimborso degli 
accompagnatori. 

• Sistemazione: camere da 4/5 posti 
 
ISCRIZIONI: giovedì 14 gennaio 2010, dalle ore 19.00, versando un acconto 
di € 80,00; saldo di € 50,00 (da confermare), giovedì 18 febbraio dalle ore 
19.00, sempre in Sezione. 

 
APPUNTAMENTO: sabato 20 febbraio ore 7.30, puntuali, presso il parcheggio 
sito 50 metri dopo la Sezione. 

 
N.B.: non saranno ammessi all’escursione tutti quei bambini che 
all’appuntamento saranno trovati sprovvisti dell’equipaggiamento richiesto come 
indispensabile: in tal caso sarà trattenuta la quota completa. 

 
 
Per informazioni: 
 

Donatella Drago  06 9424303 (casa)  3476606448  donatella.drago@alice.it 
 

mailto:donatella.drago@alice.it

