ESCURSIONISMO
Monti Sabini
26 febbraio 2012

Programma

Domenica 26 Febbraio: Si parte dal Paese di Greccio quota (705 metri).

Da |i partiremo con la nostra escursione, che salira sulle pendici del monte offrendoci
un’ampia veduta sulla valle, con la Riserva Naturale dei laghi Lungo e Ripasottile, e
una magnifica vista del Monte Terminillo; il sentiero passera poi per la Fonte dei Trocchi,
e la Cappelletta a quota 1205. Qui San Francesco d’'Assisi era solito ritirarsi in preghiera
e meditazione in una capanna. Quindi si proseguira il sentiero in direzione del Convento
Francescano e al Paese di Greccio.

Informazioni tecniche: Dislivello 500 m — tempo di percorrenza 5 h.
Lunghezza percorso: 12 km.
Difficolta: E - percorso facile- panoramico.

Appuntamento: Domenica 26 febbraio 2012 alle ore 7,30 puntuali, presso il parcheggio
sito 50 metri dopo la Sezione; ritorno previsto alle ore 17.00 circa.

Informazioni: Inviare una mail a santonocito.mi@alice.it o contattare telefonicamente
Mirella Santonocito 347 4800865.

Iscrizioni: Giovedi 23 febbraio dalle 19:00 alle 21:00 presso la sede sezionale di Frascati
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