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Sentiero Etrusco Via degli Inferi 
Intersezionale con CAI di Sulmona 

Domenica 2 aprile 2023 

 
 

 
Descrizione itinerario: 
Ci muoveremo da Cerveteri alla volta del piccolo brogo di Castel Giuliano, in una traversata lungo un 
percorso affascinante, ricco di acque e di storia. Inizieremo con l’emozionante Via degli Inferi, una 
suggestiva via cava etrusca a forte valenza archeologica, con le pareti laterali tempestate di 
aperture mute e oscure che sembra osservino incuriosite chi transita per quei luoghi. Quindi 
entreremo nella forra del Rio della Mola ove saremo circondati da pareti in basalto sfaccettato, 
un’interessante testimonianza delle attività vulcaniche che hanno modellato quel territorio circa 
600.000 anni fa. Incontreremo, cascatelle antiche ferriere un forno dello Stato Pontificio in uso fino 
al Seicento. 
Il percorso prevede un breve guado di un ruscello, 5-10 cm di acqua, munirsi di 3 buste di plastica 
robusta. 
Infine, ci ristoreremo pranzando in un ristorante direttamente sulla riva del lago di Bracciano con il 
seguente menù fisso al prezzo di 35€ 
Antipasto di terra  
Calamarata allo scoglio e risotto alla crema di scampi 
Braciola e salsiccia 
Insalata e patate al forno  
Tiramisù  



Acqua vino in bottiglia pecorino  
Caffè e amaro della casa 
 
Iscrizioni: 
Per i Soci: Le adesioni saranno effettuate solo tramite email o contatti telefonici con 
l’accompagnatore, entro le ore 12 di venerdì 24 marzo.  
Per i non Soci: Le adesioni verranno prese telefonicamente fino alle ore 20.30 di giovedì 23 marzo.  
Assicurazione obbligatoria partecipanti NON SOCI CAI 
Contestualmente all’iscrizione all’escursione i non‐soci CAI devono versare in contanti il premio per 
l’assicurazione obbligatoria Infortuni, non rimborsabile in caso di annullamento dell’escursione. 
E’ possibile scegliere tra due combinazioni: 
premio combinazione A: 7,50€; premio combinazione B: 15,00€, a queste due combinazioni è 
possibile aggiungere una quota di 4,00€ per il Soccorso Alpino, tale quota a discrezione del 
responsabile dell’escursione può essere resa obbligatoria. 
Dettagli su http://www.cai.it/assicurazione‐3/assicurazione/ 

 

Difficoltà Dislivello in salita Dislivello in discesa Durata prevista 
(ore di marcia) 

E 300 m 100 m 4 h 
 

Equipaggiamento Accompagnatori 

Scarponi alti da trekking, abbigliamento 
escursionistico a strati da media montagna (inclusi 
giacca a vento, cappello di lana, guanti e protezioni 
dalla pioggia e dal sole). Almeno 1.5 litri di acqua. 

Flavio Crisanti 3298313759 

 

Appuntamento 
 

Domenica 02/04/2023 ore 7:30 a Cocciano 
Ampio parcheggio antistante la Chiesa di San Giuseppe Lavoratore (via G.Romita, 1) 

nelle immediate vicinanze della sede della Sezione 
 

 

Con l’iscrizione all’escursione il partecipante dichiara di conoscere e accettare 
 le Regole di comportamento per le escursioni sociali della Sezione di Frascati 


