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Da Piano della Faggeta alla Croce del Capreo 
(Monti Lepini) 

17 Novembre 2024 
 
 

Itinerario 
Partendo da Pian della faggeta (850 m) nel comune di Carpineto Romano, si sale per il sentiero n. 
707 che ci condurrà alla sella di Mezzavalle. Il sentiero si sviluppa quasi interamente all’interno della 
faggeta, sino a poco prima della sella. Dalla sella si procede su sentiero n. 713 svoltando verso 
destra e dopo qualche saliscendi, aggirando il monte Capreo, si raggiunge la Croce (1420 m). Da qui, 
in caso di buona visibilità, si apre allo sguardo un ampio panorama sui paesi di Montelanico e 
Carpineto Romano, sulla pianura pontina e sulle catene occidentali. La Croce del Capreo fu eretta 
nel 1900 su volontà di Papa Leone XIII, originario di Carpineto. 
 
Per la presenza di sassi e di tratti scivolosi, è necessario indossare gli scarponi alti. Sono molto utili i 
bastoncini soprattutto in discesa. 
Iscrizioni: Giovedì, 14 Novembre 2024, presso la sezione CAI di Frascati dalle 19 alle 20:30, oppure 
(solo per i soci) contattando l'accompagnatore telefonicamente o tramite chat. 
 
Assicurazione obbligatoria partecipanti NON SOCI CAI. Contestualmente all’iscrizione all’escursione i 
non‐soci CAI devono versare in contanti il premio per l’assicurazione obbligatoria infortuni di 8,40 €, 
non rimborsabile in caso di annullamento dell’escursione. 
Dettagli su http://www.cai.it/assicurazione‐3/assicurazione/ 

 

Difficoltà Disliv. complessivo Lunghezza Durata Altezza  

E 600 m 9.5 km 4:30 ore min 850 m, max 1440 m 

 

Equipaggiamento Accompagnatori 

Equipaggiamento: Equipaggiamento opportuno 
per la stagione. Obbligatori scarponcini da 
trekking alti. Si consigliano i bastoncini e 
copertura per eventuale pioggia. Pranzo al sacco 
e almeno un litro d’acqua. 

Onofrio Tudisco  
(otudisco@gmail.com, 3497403545)-  

 

 

Appuntamento 

Domenica 17 Novembre ore 8:00, Cocciano, ampio parcheggio di fronte la chiesa 
Con l’iscrizione all’escursione il partecipante dichiara di conoscere e accettare 
le Regole di comportamento per le escursioni sociali della Sezione di Frascati 
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