Club Alpino Italiano - Sezione di Frascati
Via Palmiro Togliatti, 12/A; 00044 — Frascati (localita Cocciano)
www.caifrascati.it
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URSIONISMO

Monte Amaro di Opi
22 Giugno 2025

Descrizione itinerario:

Il sentiero inizia a fianco alla vecchia segheria di Opi. Si costeggia per un tratto il Torrente Fondillo e si
arriva presso il nuovo ponte sospeso metallico che attraversa il torrente (2 Km dalla partenza). Si passa il
ponte e si piega subito a sinistra in direzione Nord costeggiando ancora per un tratto (in senso inverso
rispetto a prima) il Torrente Fondillo. Dopo 500 metri si giunge ad un bivio, si prende a destra. Percorsi
un centinaio di metri si piega decisamente a destra prendendo il sentiero F1 e si inizia a salire
ripidamente a tornanti nel bosco lungo I'ampia dorsale Ovest del Monte Amaro di Opi. A quota 1650 m si
esce definitivamente dal bosco e si sale in cresta nella localita lo Stazzo. Si continua a salire lungo la
dorsale che ora si assottiglia e in alcuni punti si fa aerea. Raggiunta I’anticima, quota 1850 m, si scende

dall’altra parte e si risale fin sulla vetta, quota 1862 m. Stessa via per la discesa.

Per i soci CAl le adesioni saranno effettuate in sezione Giovedi 19 Giugno dalle 19 alle ore 20:30
o tramite telefono entro le 20:30 di venerdi 20 giugno.

L'escursione é riservata ai soci in regola con il tesseramento.

Difficolta

Dislivello in salita

Dislivello in discesa

Durata prevista
(ore di marcia)

EE

850 m

850 m

Circa 5:30/6 ore

Equipaggiamento

Accompagnatori

Abbigliamento da montagna adeguato alla stagione,

scarponi alti e bastoncini da trekking.

Cai Frascati

Felicioni Maurizio 347 7515099

Umberto Fanciullo
Nicoletta Visani

Appuntamento

Ore 8:30 Parcheggio Val Fondillo (lungo la strada OPI — Villetta Barrea)
Ore 6:00 Cocciano parcheggio di fronte alla chiesa

Con l'iscrizione all’escursione il partecipante dichiara di conoscere e accettare
le Regole di comportamento per le escursioni sociali della Sezione di Frascati
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