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Anello del Gran Sasso, da Campo Imperatore 

 Parco Naz. del Gran Sasso 

Sabato 04 Luglio 2026 

Escursionismo 
 

 

 

 

Descrizione itinerario: 
Lungo Itinerario che segue in parte le vie di comunicazione tra il Teramo e l’ Aquila. Si parte dall’albergo di Campo 

Imperatore (2130 m.) con direzione sella di Monte Aquila, da qui, passando sotto la cima occidentale, ci si dirige verso 

rifugio Franchetti attraverso la sella del Brecciaio, il passo del Cannone (2680 m.) e la sella dei due Corni. Dal rifugio si 

scende alla Madonnina (arrivo della cabinovia) e da qui ai Prati di Tivo. Con una lunga camminata, ma senza eccessive 

pendenze, si percorre la Val Maone fino al rifugio Garibaldi; da qui si usa il Passo della Portella per tornare a Campo 

Imperatore. 

 
Iscrizioni: 
L’escursione è riservata ai soci CAI. Ë richiesto un ottimo allenamento 

In sezione il giovedí dalle ore 19.00 alle 20.30 o tramite telefonata/whatsapp all'organizzatore entro le ore 13:30 di 

venerdì 03 Luglio 2026. 

 

Difficoltà 
Dislivello in 

salita 
Dislivello in 

discesa 
Durata prevista 
(ore di marcia) 

EE m. 1.570 m. 1.610  10.00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Equipaggiamento Accompagnatori 
Abbigliamento da montagna adeguato alla stagione e alla quota. Scarponcini 

da trekking. Consigliati: 1,5 litri di acqua, bastoncini telescopici, barrette o 

gel energetici. 
 

Silvia Marone - silviamarone@yahoo.it 
 Cell. 3478189550 
Flavio Crisanti Flavio.crisanti@gmail.com 
Cell. 3298313759 

 

  
 

Appuntamento 

4-07-2026 ore 05:00 parcheggio Cocciano. 

 
 
 

Con l’iscrizione all’escursione il partecipante dichiara di conoscere e accettare le Regole di comportamento per le escursioni sociali della 
Sezione di Frascati che trova esposte in sede o visionabili sul sito www.caifrascati.it 
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